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           ROLF-NASSEN 13 MAJ 2009.

               VÄLKOMNA TILL  B I N G O - ORIENTERING !

City-Bingos styrelseordförande Urban Stridh och sekreteraren Rolf Björklund inbjuder er att jaga bingonummer och fylla bingorader i ”Svärtingeskogarna”, en övning som vi kan lova kräver god planering m m.
Samling
Kl 18.15, Långkärrsvägen 67, hos Urban Stridh. Kör Ristvägen mot Bergkulla. Sväng av åt höger vid OL-skärm, Långkärrsvägen och följ den vägen ca 1500 m. Samåk gärna då det inte är så gott om P-platser, parkera enligt anvisning. Några kan eventuellt få promenera upp till 600 m från P.

Omklädnad
I det fria under bar himmel. Begränsat med stolar, tag gärna med egen stol och eget tvättvatten och ev. regnställ. Tillgång till vattenslang med dusch (kallvatten). Efter tvagning fritt fram att ta ett dopp i poolen, som vi hoppas med solfångarnas hjälp blir 20gr +

Start
Kl 19.00. ca 600 m till start. Individuell. Mer info i PM.

Karta
Bergkulla, NAIS.

Stämpling
Stiftklämma.

Löptid
Löptid beräknad till ca 75 minuter.

PM
Bingo-ol-PM klarar du dig inte utan. Finns tillgängligt vid ankomst.

Förtäring
I det fria. Sedvanlig, 50,–.

Ev. återbud
Hem 011 – 14 05 40   Mob 0707 1947 17

Välkomna!                        Rolf Björklund  

